
Αγαπημένα μου παιδιά  

Προτείνω να μάθουμε να τραγουδάμε το τραγούδι «Απρίλη μου» σε 

στίχους και μουσική του Μίκη Θεοδωράκη. 

Α) Μπορείτε να το ακούσετε από το παρακάτω Link: 

https://youtu.be/kR7dugpBvgc 

B) Αν θέλουμε να συνοδεύσουμε την φωνή μας με ρυθμό, μπορείτε 

να χτυπάτε ένα παλαμάκι στις συλλαβές που έχω υπογραμμίσει και 

έχουν έντονα γράμματα. Αντί για παλαμάκι, μπορείτε να 

χρησιμοποιήσετε ένα κρουστό που έχετε ή που θα φτιάξετε 

αυτοσχέδια…π.χ χτυπάμε ρυθμικά με 2 μαρκαδόρους ή ακόμα 

φτιάχνουμε μια δική μας μαράκα, γεμίζοντας με ρύζι ένα πλαστικό 

μπουκάλι.  

Γ) Αν προσέξετε καλά …Ο χτύπος ξεκινά στη  2η  συλλαβή της κάθε 

λέξης. Αυτό στη μουσική ονομάζεται άρση. Επίσης ανάμεσα από τις 

λέξεις υπάρχουν κάποια κόκκινα γράμματα. Αυτά μας δείχνουν ότι 

πρέπει να χτυπάμε παλαμάκια και ανάμεσα από τις λέξεις . Γιατί 

γίνεται αυτό; Τα παλαμάκια μας θέλω να σκεφτείτε ότι είναι ένα 

ρολόι που χτυπά ισόχρονα συνέχεια και δε σταματά ποτέ..τικ τακ τικ 

τακ . Οι λεξούλες και οι συλλαβές σταματούν για να πάρουν μια 

μικρή αναπνοή… Ενώ οι χτύποι του ρολογιού ….συνεχίζουν!  

ΑΠΡΙΛΗ ΜΟΥ 

 Απρίλη μου, Απρίλη μου ξανθέ 

και Μάη μυρωδάτε, καρδιά μου πώς αντέ- 

Καρδιά μου πώς, καρδιά μου πώς αντέχεις 

μέσα στην τόση αγάπη και στις τόσες ομορφιές ές 

  

Γιομίζ’ η γειτονιά ά τραγούδια και φιλιά ά 

Την κοπελιά μου τη λένε Λενιώ 

Την κοπελιά μου τη λένε Λενιώ 

Την κοπελιά μου τη λένε Λενιώ, μα το ’χω μυστικό 

  

Αστέρι μου, αστέρι μου χλωμό 

του φεγγαριού αχτίδα στο γαϊτανόφρυδο 

Στο γαϊτανο-, στο γαϊτανοφρυδό σου 

κρεμάστηκε η καρδιά μου σαν το πουλάκι στο ξόβεργο ο 

  

https://youtu.be/kR7dugpBvgc


Γιομίζ’ η γειτονιά... 

  

Λουλούδι μου, λουλούδι μυριστό 

και ρόδο μυρωδάτο, στη μάνα σου θα 'ρθω 

στη μάνα σου, στη μάνα σου θα 'ρθω 

να πάρω την ευχή της και το ταίρι π ’αγαπώ ώ 

  

Γιομίζ’ η γειτονιά... 

 

 


